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Maak kennis 
met de nieuwe
Qwiek.embrace
Geborgenheid bieden bij
momenten van stress en angst

De Qwiek.embrace is, dankzij de neutrale 
vormgeving, een niet-stigmatiserend 
hulpmiddel dat door iedereen, ongeacht 
geslacht, met waardigheid en comfort 
gebruikt kan worden.

De Qwiek.embrace combineert drie 
bewezen sensorische prikkels die samen 
zorgen voor ontspanning en rust, namelijk 
meditatieve geluiden, ritmische trillingen en 
verzwaring.

De Qwiek.embrace is ontworpen om 
letterlijk te omarmen. Het unieke ontwerp 
nodigt uit tot knuffelen, wat een gevoel 
van veiligheid en geborgenheid creëert
voor de gebruiker.

Wat maakt de Qwiek.embrace
zo uniek en effectief?
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“Mensen met dementie zijn vaak zoekende 
naar vader, moeder of geliefden en weten 

het zelf niet meer. Juist dan is geborgenheid 
het belangrijkste wat je kunt bieden.”

Astrid van Mulken, Zuyderland



De Qwiek.embrace
Wanneer herinneringen vervagen door dementie, 

de omgeving overweldigend voelt en prikkels 
zich opstapelen, neemt het gevoel van 

veiligheid snel af. Als zorgverlener wil je 
geruststellen en nabijheid bieden. maar 

woorden komen niet altijd aan of de tijd 
ontbreekt. Precies voor die momenten is 

er de Qwiek.embrace.

De kracht van fysieke geborgenheid
Geborgenheid is meer dan aandacht 
of nabijheid alleen. Ook fysieke 
prikkels spelen een sleutelrol: 
zwaarte, aanraking, warmte 
en geluid. De Qwiek.embrace 
combineert deze aspecten in één 
hulpmiddel en helpt zo lichaam 
en geest tot rust te brengen.
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Bewezen in de praktijk
Samen ontwikkeld met de zorg
De Qwiek.embrace is samen met zorg-
professionals ontworpen, getest en 
doorontwikkeld bij o.a. Zuyderland, Envida, 
Vitalis, ZuidOostzorg en Kennemerhart. 
Resultaten laten zien: minder onrust, meer 
ontspanning en meer ruimte voor zorgverleners 
om aandacht te geven aan andere bewoners.

“We hebben de Qwiek.embrace bij een 
bewoonster ingezet die veel aandacht vroeg. 
En wat daar gebeurde was prachtig: ze werd 
rustig en knuff elde met de Qwiek.embrace.” 
Carmen Wellens, Envida

“Bij inzet van de Qwiek.embrace zagen we 
acute rust. Mensen sloten hun ogen en hoefden 

niet meer constant nabijheid te vragen.”
Nika Bijlaart, Vitalis Peppelrode

Beginnen bij het probleem, niet bij de oplossing
Vaak manifesteert onrust zich in herkenbare 
zorgmomenten zoals de ochtendzorg, de 
nachtdienst, tijdens dienstwissels of in de 
tussenmomenten (denk aan claimgedrag of 
loopdrang). Precies daar ligt de sleutel om echte 
verbetering te realiseren.

Met meer dan tien jaar ervaring in het ontwikkelen 
en implementeren van hulpmiddelen hebben wij 
ons gespecialiseerd in het terugbrengen van onrust. 
We weten dat een oplossing nooit alleen een 
hulpmiddel is. Het gaat óók om de randvoorwaarden 
die nodig zijn om dat hulpmiddel écht te laten 
werken: duidelijke protocollen, een werkwijze die 
past bij de mensen die ermee werken en de juiste 
betrokkenheid in de organisatie. Alleen zo wordt een 
hulpmiddel onderdeel van de dagelijkse praktijk en 

levert het blijvende 
rust op voor zowel 
bewoners én 
zorgprofessionals.

Daarmee zijn wij 
niet zomaar leverancier, 
maar een partner op het gebied van onrust en 
hulpmiddelen. Voor nu en voor de toekomst waarin 
we steeds slimmer hulpmiddelen, zorgprocessen en 
technologieën met elkaar verbinden.

Benieuwd hoe we samen onrust aanpakken en 
ontspanning versterken? Plan een gratis sessie en 
creëer blijvende rust in de zorg.

E-Mail: hello@qwiek.nl, telefoon: 045 3690 510

Rust in de zorg begint met het stellen van
de juiste vraag: waar zit de onrust?

Eenvoudig in gebruik: oppakken = activeren

Wasbare hoes & waterdichte binnenkant

Niet vrijheidsbeperkend

Tot 16 uur gebruikstijd


