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Vermindert zorgprofessionals In 50% van de Nederlandse
onbegrepen gedrag . )
o o onrust naar Draagt bij verzorgingshuizen wordt de
Qw le k U,U anderen aan lkfjjgerke Qwiek.up ingezet om de zorg
erar beter en fijner te maken.
. Biedt
Reageer snel en flexibel op .
] ontspanning

onrustig gedrag zoals stress

en angst met levensgrote i

Kan ingezet

projecties die direct een
kalmerend effect hebben.

Biedt de
mogelijkheid
om prikkels
te reguleren

worden op de eigen
kamer (individueel
gebruik) of in de
gezamenlijke ruimtes
(groepsactiviteit)

Vermindert Biedt de
(nachtelijke) mogelijkheid
onrust en om 1-op-1-
loopdrang aandacht
te geven
Is eenvoudig
in gebruik

Persoonlijke,
belevingsgerichte zorg:
hoe de Qwiek.up hierbij
kan ondersteunen

Wat is het effect van
de Qwiek.up voor...

Bevordert het contact met bewoners
Bewerkstelligt vertrouwen bij bewoners
Creéert meer rust op de afdeling
Positieve bijdrage op het welzijn van bewoners
Verlaging van de werkdruk

Biedt mogelijkheden om meer persoonlijke, belevingsgerichte zorg te bieden,
ook tijdens palliatieve zorg. Daarnaast biedt de Qwiek.up een passend alternatief voor
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maatregelen als fixatie en medicatie.
Sensualiteit Interventie voor de

Qwiek.up voor seksuele en intieme
behoeften van bewoners

+ Dezo gewenste afleiding

+ Eenontspannende en/of activerende activiteit

+ Positief effect op het contact met familie en zorgpersoneel

+ Minder onrust, angst en pijn Ontwikkeld in

samenwerking met
vooraanstaande
seksuologen en
GZ-psychologen

Kan optimaal
afgestemd worden
op de wensen en

voorkeuren van
bewoners

+ Positieve bijdrage aan de kwaliteit van zorg en medewerkersgezondheid
4+ 909% van de zorgprofessionals ervaart hierdoor een verhoging van de kwaliteit van zorg**
4+ 76% voelt meertijd om andere werkzaamheden te doen/een verlaging van de werkdruk**

* Cijfers o.b.v. de evaluatie die we uitzetten onder klanten die de Qwiek.up al langer dan 1 jaar inzetten in hun zorgproces
** Cijfers o.b.v. rapport ‘Qwiek.up inzetten als zorginnovatie, Programma Innovatie Rivas Zorggroep

de ADL-zorg, delier en
stressvolle handelingen

De Qwiek.up kan ingezet worden als:
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Afleiding tijdens

Hulp bijonrust en
ongeremd gedrag

Aanmoediging om
(meer) te bewegen

Snoezelactiviteit

Stimulans voor
mentale activatie

Door wie wordt de
Qwiek.up ingezet?

Ervaringen van zorgprofessionals

Op onze website lees je in de rubriek

‘In de Zorg met.’ bijzondere verhalen van
zorgprofessionals en hoe zij de Qwiek.up
inzetten in hun zorgproces.
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89%

van onze klanten
maakt wekelijks gebruik
van de Qwiek.up*

"Onbegrepen gedrag is bij onze
cliénten sterk verminderd. Door een
andere benaderingswijze, met het
gebruik van hulpmiddelen zoals
de Qwiek.up, zien we een daling
van bijna 60% bij de inzet van
vrijheidsbeperkende maatregelen.”

Katja Ebben - Manager intensieve zorg bij
woonzorgcentrum Vitalis Peppelrode






